
Glückstaumel
22.04.2024 - 26.04.2024

KW 17 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Fleisch/Fisch/Suppe
Sojageschnetzeltes mit
Pilzen in Rahm Sauce

∇ ǣ i f

Fischstäbchen
a1 d a

Chicken Nuggets
♠ 8 a a1 i

Blumenkohlcreme
Suppe mit Kartoffeln

Würfeln
∇ ∫ i g

Rinder Gulasch
ψ a1 f a3 i a

Sauce Minz-Joghurt
∫ ∇ ǣ z g1 g

Ketchup
∇ 11

Hähnchen Fleisch
♠

Kartoffeln

Beilage / Einlage Gnocchi
∇ c

Couscous
∇ a1 a

Kartoffelrösti
∇

Brotscheibe
∇ a

Gemüse / Salat
Tomaten Salat mit

Balsamico Dressing
∇ ǣ j i

Chinakohl Salat mit
Kräuter Dressing

∇ ǣ z f j i

Karotten Salat
∇ ǣ z f j i g

Brokkoli
∇ f i

Dessert / Obst
Natur Joghurt mit

Mango
∇ g

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a3   Gerste (Malz)  c   Eier
d   Fisch  f   Soja
g   Milch und
Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
8   mit Phosphat  11   mit Süßungsmitteln

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
∇   Vegetarisch


	Glückstaumel

