Speiseplan
Speiseplan - KW 21 (2026)

TAG GEMUSE / SALAT MENU

- Rinder Kottbullar | Preiselbeersauce |
Grine Erbsen

Montag 5 Salzkartoffeln
125, 32)
Dienstag Tomaten;alat I Eslsamizo Vollkornnudeln | Schinkensahne Sauce
ressmg (ay atl,/g,91,22,2, 8,3;,30)
(34, j, i, 33) @
Mittwoch Kartoffelknodel | WeilRer Spargelragout
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Eisberg Salat | Soja-Ingwer
Donnerstag Dressing

(a, f, 34, 33, 32)

Gebratener Reis | Sesam Karotten | Ruhrei (
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Blattsalate | Joghurt . . L
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Kurzfristige Anderungen vorbehalten - Kinder: ca. 330—380g - Senioren: ca. 400-450g (DGE) - Allergen- und Zusatzstoffangaben nach Herstellerinformationen; Kreuzkontaminationen
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