
Glückstaumel
11.05.2026 - 15.05.2026

KW 20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Fleisch/Fisch/Suppe
Kartoffel-Spargel

Süppchen
∫ Zuckerzusätze Jodsalz 25 i z g g1

Geflügelstreifen in
Mango-Tomatenrahm

Sauce
∫ Zuckerzusätze Fleisch VO Jodsalz

25 z g g1

Penne Tricolore
∇ a1 a

Ofenkartoffeln
∞ ∇ ǣ

Knusperseelachsfilet
Tomate

a d

Sauce Baguette
∞ ∇ a1 a

Reis
∇ ∞

Bulgur
∞ a1 i a

Beilage / Einlage Backerbsen
∇ ∫ a1 g c

Frischkäse-Spinat
Sauce

∇ ∫ ǣ f i g1 g

Schmand
∇ ∫ g

Minz-Joghurt
∫ ∇ ǣ z g1 g

Gemüse / Salat
Chinakohl-Karotten

Salat
∇ j i

Tomaten Salat mit
Balsamico Dressing

∇ ǣ j i

Letscho Gemüse
∞ ∇ ǣ f i

Marktfrische Blattsalate
∇ ∞

Dessert / Obst Karamel-Pudding
∇ ∫ g g1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  d   Fisch

f   Soja  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe

25   Modifizierte Sta ̈rke  
Fleisch VO   mit
Milcheiweiß

Jodsalz   mit Jodsalz  

Zuckerzusätze   mit
Zuckerarten und
Süßungsmittel

Eigenschaften
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen

Leitung
Durchstreichen
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