Glickstaumel

08.12.2025 - 12.12.2025
KW 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . Geflligelstreifen an Linsen-Gemuse- Knusperseelachsfilet
Fleisch/Fisch/Suppe | Kokos-Curry Sauce Eintopf Tomate
[ ofi o Vi ad
Sauce Reis Brotscheibe Penne Tricolore Ofenkartoffeln Bulgur
V o Va Vala Ve ~alia
. . Frischkase-Spinat .. .
Beilage / Einlage Geflliigel Wiener Sauce P Krauterquark Minz-Joghurt
44823 o &lvyg [vaezglg
vigfiglg
Tomaten Salat mit .
Gemiise / Salat Balsamico Dressing Rote Bf(_e_te Salat Marktfrlschve Blattsalate
vaji "o ”
Dessert / Obst Beerengritze
vz

Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften

a Gluten al Weizen 2 mit & Geflugel 4 Halal

d Fisch f Soja Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel @& Knoblauch [ Laktose

g Milch und 8 mit Phosphat ~ Vegan V Vegetarisch

Milcherzeugnisse g1 Milcheiweil3

i Sellerie i Senf

y Hulsenfrucht

Kurzfristige Anderungen vorbehalten! Gesamte PortionsgréBe pro Kind ca. 330-380g (nach DGE) und Senioren ca. 400-450g

z Zitrusfrucht

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen in unserem Speisen- und Getrénkeangebot beruhen auf Angaben unserer Hersteller und Lieferanten. Weiterhin kann die Ubertragung von Allergenen in der
handwerklichen Fertigung von Speisen in einer GroRkiche nicht vollsténdig ausgeschlossen werden. Hinweis: Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, sprechen Sie uns bitte an.
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